AZIENDA U.S.L DI PARMA
Programma Dipendenze Patologiche

Unita Operativa di Strada

UNITA DI STRADA
DATI 2007

I dati seguenti provengono dai rapporti narrativi compilati dall’Unita di Strada di
Parma nel periodo 01.01.07/31.12.07.



| contatti effettuati dall’Unita di Strada (UdS) di Parma nell’anno 2007 sono complessivamente215
tra cui 82 “nuovi” (soggetti mai contattati prima dell’anno 2007) e 133 “ricontattati” (soggetti che
hanno avuto un primo contatto precedentemente al 2007).
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Tra i “nuovi” contatti, 49 soggetti sono stati contattati mediante la struttura del Drop-In
(prevalentemente attraverso una sorta di “auto-invio”, a volte tramite I'invio da parte di altri Enti
pubblici o privati) mentre 33 soggetti sono stati contattati direttamente in strada (nei luoghi di
aggregazione della popolazione tossicodipendente frequentati dall’UdS). Il numero di soggetti
contattati tramite il Drop-In € probabilmente influenzato negativamente dalla locazione dello stesso
all'interno del Ser.T.
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| dati relativi al consumo di sostanze tra la popolazione contattata dal’'UdS nell’anno 2007 (n° 215)
mostrano come I'eroina sia la sostanza primaria d’abuso maggiormente utilizzata sia tra i “vecchi”
contatti (67/133) pari al 50% che tra i “nuovi” (37/82) pari al 45%; seguita dall’alcol (vecchi:42/133
pari al 32%; nuovi:21/82 pari al 25%), dalla cocaina (vecchi:18/133 pari al 14%; nuovi:13/82 pari al
16%) ed infine dalla categoria “Altro” (che include cannabis, benzodiazepine e stimolanti sintetici)
che risulta marginale come frequenza di utilizzo come sostanza primaria (vecchi:4/133 pari al 3%;
nuovi: 3/82 pari al 4%) all’interno della popolazione in questione.
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Analizzando i dati complessivi (tutti i soggetti contattati) della sostanza primaria d’abuso la
situazione rimane pressoche invariata. L’eroina & utilizzata dal 48% (104/215) della popolazione
contattata, I'alcol dal 29% (63/215), la cocaina dal 15% (31/215) mentre cadono nella categoria
“Altro” il 3% (7/215) dei soggetti.
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La rilevazione della sostanza secondaria non € sempre attuabile per diverse ragioni: ad es. i
soggetti alcoldipendenti spesso non utilizzano in modo consistente altre sostanze, altrimenti un
numero considerevole dei soggetti che arrivano in contatto con 'UdS sono ascrivibili in quadro di
poliassunzione di una complessita tale da rendere insensata la definizione stessa di sostanza
secondaria (€ il caso ad es. di un soggetto che abusi di eroina, cocaina, alcol e benzodiazepine a
seconda della disponibilita economica o della reperibilita della sostanza). Inoltre non sempre si
stabilisce un rapporto tra operatore e soggetto tale da consentire un’ affidabile comprensione dei
pattern di consumo. Nonostante questi limiti i dati disponibili riguardo alle sostanze secondarie
d’abuso possono fornire alcune utili informazioni.

Tra i nuovi contatti la percentuale del dato “non rilevato” raggiunge il 62% (51/82), valore
ovviamente influenzato da fattori relazionali quali la conoscenza e la fiducia tra operatore e
soggetto; lo stesso dato si riduce, infatti, al 35% (46/133) tra i “vecchi” contatti. Appare rilevante
che la cocaina raggiunga una frequenza notevolmente piu alta rispetto alle altre sostanze se
considerata come sostanza secondaria: I'11% (9/82) tra i “nuovi” e il 21% (28/133) tra i “vecchi”
contatti ne fanno uso; anche la categoria “altro” subisce un notevole incremento rispetto alla
sostanza primaria sia tra i nuovi dove arriva al 9%(7/82), ma soprattutto tra i vecchi contatti dove



arriva al 24% (32/133). Quest'ultimo dato & probabilmente attribuibile al piu frequente abuso di
benzodiazepine (es. Rivotril) tra la popolazione “storica”.
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Prendendo in considerazione tutti i contatti (n 215) per quanto riguarda la sostanza secondaria
d’abuso la situazione rimane pressoché invariata: la cocaina con il 17% e la categoria “Altro” con
il 18% appaiono le sostanze maggiormente rappresentate.
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Infine una panoramica complessiva sulle percentuali d’ utilizzo delle varie sostanze considerate sia
come primarie sia come secondarie da parte dei soggetti “nuovi” e vecchi” offre un’utile visione
d’'insieme.
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TABELLE DATI

Tabella 1. Contatti UdS 2007

CONTATTI 2007 Luogo

DROP IN STRADA
Nuovi 82 49 33
Ricontattati 133
TOTALE 215

Tabella 2. Frequenza utilizzo sostanza primaria

SOSTANZA PRIMARIA
EROINA  COCAINA  ALCOL ALTRO

NUOVI 37 13 21 3
RICONTATTATI 67 18 42 4
TOTALE 104 31 63 7

Tabella 3. Frequenza utilizzo sostanza primaria

SOSTANZA SECONDARIA
EROINA  COCAINA  ALCOL ALTRO
NUOVI 5 9 5 7

RICONTATTATI 14 28 11 32
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TOTALE 19 37 16 39 7 97
Tabella 4. Frequenza di utilizzo generale (primaria e secondaria) tutti i contatti
CONSUMO GENERALE EROINA COCAINA  ALCOL ALTRO NON USA
Numero soggetti 123 68 79 46 7
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