: SERVIZIO SANITARID REGIONALE

"WRegione Emilia-Romagna 4 o

Cos’¢e il Progetto REX

Il Progetto REX ha come finalita quella di ricercare, evidenziare e sviluppare buone pratiche di
inserimento e monitoraggio del percorso per il trattamento delle dipendenze patologiche in strutture
private accreditate.

In particolare, REX ha agito su cinque macro aree di obiettivi:

" Criteri per la condivisione della valutazione diagnostica

" Definizione del progetto terapeutico

. Definizione dei criteri di appropriatezza dell’inserimento in strutture socio-riabilitative
=  Valutazione degli esiti dei trattamenti.

. L’ultima fase é relativa alla diffusione dei risultati ottenuti con il progetto REX.

Partendo quindi da un’analisi preliminare, volta a individuare le “buone pratiche” e i “punti di
eccellenza” gia presenti a livello locale, sono state selezionate delle “eccellenze” da presentare e
discutere, attraverso una attivita di benchmarking, con un gruppo di operatori rappresentanti sia del
settore pubblico che del settore privato dei servizi per le dipendenze ed esperti sugli argomenti
trattati.

L’ultima fase, quella conclusiva, ha visto la discussione, definizione e redazione delle
raccomandazioni regionali in merito alle buone pratiche nei percorsi di inserimento in strutture
private accreditate per il trattamento delle dipendenze.

Queste raccomandazioni sono poi state trasformate dall’ Agenzia Sociale e Sanitaria della Regione
Emilia-Romagna in veri e propri requisiti per I’accreditamento.

Essi sono stati quindi inseriti nelle visite di verifica per I’anno 2011 a livello sperimentale, per
essere poi deliberati in modo da farli divenire requisiti necessari che ogni struttura dovra possedere.



