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        Con il patrocinio  

           del Comune di Corniglio  

L’Associazione “IN VIAGGIO” 

nasce per iniziativa di liberi cittadini 

che si prefiggono di affrontare i temi delle dipen-

denze e del disagio psichico in modo trasversale 

coinvolgendo gli operatori sanitari, il volontariato 

sociale e le Istituzioni.  L’Associazione si prefigge 

di: 

- promuovere accoglienza e ascolto di giovani e 

famiglie con problematiche connesse all’uso di 

alcol, droghe e dipendenze comportamentali 

- Stimolare la responsabilità delle famiglie nella 

promozione di stili di vita sani 

- Creare conoscenza e informazione per un utiliz-

zo consapevole delle risorse sanitarie e sociali.  

 

L ’ O N L U S  C E N T R O  D I 

SOLIDARIETA’ L ’ORIZZONTE 

nasce a Parma nel 1986 per offrire nella 

nostra città un Centro di lotta alla dro-

ga ispirato al modello “Progetto Uomo” 

in quegli anni perfezionato da Don Mario Picchi 

fondatore del CeIS di Roma. L’evoluzione del fe-

nomeno droga e più in generale una lettura atten-

ta ai costanti e mutevoli bisogni del nostro conte-

sto socio-culturale hanno portato negli anni il 

Centro ad un continuo adeguamento delle sue 

strategie di approccio alle diverse forme di  disa-

gio personale e sociale;  oggi esso opera in vari 

ambiti: nella prevenzione, nel sostegno alla genito-

rialità,  nella cura e riabilitazione dalla dipendenza 

da droga e/o alcol, nell’accoglienza di minori con 

difficoltà familiari e di adulti in situazione di mar-

ginalità. 

INVITANO AL SEMINARIO  

 

Nuove  prospettive 
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Dalla stazione e dal centro:  

Autobus n. 9 



Negli ultimi anni il progredire della ricerca nell'ambi-

to delle neuroscienze  ha consentito di migliorare le 

conoscenze sul funzionamento 

del cervello, sulla plasticità neu-

ronale e sulla modalità con cui i 

diversi stimoli ambientali con i 

quali l'individuo viene a contatto nelle diverse fasi 

della vita possono indurre modificazioni più o meno 

stabili della struttura e dell'attività delle diverse aree 

cerebrali. La conseguenza di tale progresso sembra 

oggi aprire possibilità concrete per il superamento 

della dicotomia mente/cervello, il che dovrebbe por-

tare a una visione più integrata dell'individuo, dei 

suoi aspetti biologici e di quelli determinati dall'espe-

rienza.  
 

D'altro canto all'interno di un contesto culturale 

senza più riferimenti stabili ed autorevoli e in piena 

recessione economica si è sviluppato un pensiero 

“debole” tipico di una società in fase decadente. Il 

ricorso alle sostanze che inducono alterazioni degli 

stati di coscienza e ad alcuni comportamenti che cre-

ano gratificazione sono il tentativo dell'uomo post-

moderno di ricercare una modulazione di stati emo-

zionali, relazionali e cognitivi. Questi stili di vita con-

ducono alla disgregazione della propria identità poi-

ché fungono da induttori di disconnessioni cerebrali. 

La ricerca di una identità sociale ed individuale passa  

inevitabilmente dalla capacità di dare un senso al pro-

prio progetto di vita, ovvero essere coerenti, inte-

grati, consapevoli e coscienti con noi stessi.  
 

In questo seminario verranno discussi gli aspetti in-

novativi delle nuove evidenze scientifiche nell'ambito 

delle dipendenze patologiche e verranno presentati 

alcuni modelli di percorsi riabilitativi avanzati realiz-

zati sul nostro territorio.  
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Programma della giornata 

 

Moderatore 

Rocco Caccavari 

Socio Fondatore Ass. “In Viaggio”  

 

h 9.30 Apertura dei lavori 

 

h 9.45 Luigi Janiri 

Le dimensioni dell’alcolismo: nuove sinergie con i 

percorsi riabilitativi residenziali  

 

h 10.30 Gilberto Gerra 

Le politiche dell’ONU nell’ambito dell’addiction: i 

percorsi innovativi 

 

h 11.15 Pausa caffè 

 

h 11.30 Giuseppe Fertonani Affini  

La mente fra relazione e neurobiologia: nuovi ap-

procci terapeutici per le dipendenze patologiche  

 

h 12.15 Breve dibattito e conclusioni  

 

 

h 13.00  Pausa pranzo a buffet  

 

 

 

 

 

 

Per   In Viaggio: Bruno Ganda 

Tel.: 334 7425681  

E-mail: inviaggio.parma@gmail.com 
 

Per Orizzonte: Cristina  Adravanti  

Tel 0521 786235  /  Fax: 0521 270993 

E-mail: centrostudi@csoparma.it  

h 14.00  Don Luigi Valentini  

"Il progetto comunitario come risposta terapeutica alle 

patologie delle Dipendenze in significativo mutamento" 

h 14.30  Roberto Berselli 

“Il Progetto Albatros: un’esperienza decennale di tratta-

mento residenziale delle problematiche alcolcorrelate nel 

territorio parmense” 

h 15.00 Marco Begarani 

Il Progetto “Casa di Elia”: un cambio di paradigma nella 

Comunità Terapeutica   

h 15.30 Elisabetta Bocchialini,  

             Bruno Ganda 

“In viaggio” al centro della mente: la ricerca di un cammi-

no, il cammino della ricerca 

h 16.00 Chiusura lavori  

 
 

INVIARE ISCRIZIONE A: 


