RELATORI

Antonio Balestrino - Responsabile Direzione Medica di
Presidio AUO Parma

o Donatella Ballardini - Direttore Sanitario Centro Gruber (Bo)

e Roberto Berselli - Presidente “L’Orizzonte”; Fondatore RSR
“In Volo” Pellegrino P.se

e Ettore Brianti - Direttore Sanitario AUSL Parma

o Laura Dalla Ragione - Responsabile Centro Palazzo Franci-
sci Todi e Centro DAI Citta della Pieve ASL 2 , Referente
Scientifico DCA Ministero della Salute

o Marinella Di Stani - Coordinatore Tecnico Programma Re-
gionale DCA, Emilia-Romagna

e Massimo Fabi - Direttore Generale AUSL Parma

o Giuseppe Finzi - Responsabile DH dipartimento medico
polispecialistico AOU Parma

e Anna Maria Gibin - Responsabile Programma DCA AUSL
Parma

e Franco Giubilini - Psichiatra Direttore Sanitario RSR “In
Volo” Pellegrino P.se

e Leonida Grisendi - Direttore Generale AUO Parma

e Paola Gualandi - Psicoterapeuta centro DCA regionale san-
t'Orsola Bologna

o Giuliano Limonta - Responsabile PDCA Piacenza e Area
Vasta Emilia Nord

e Mirco Moroni - Psicologo-Psicoterapeuta, consulente RSR
“In Volo” Pellegrino P.se

o Pietro Pellegrini - Direttore DAl SM/DP AUSL Parma

e Giuseppina Poletti - Presidente Associazione “Sulle ALI
delle MENTI” e Fondatore RSR “In Volo” Pellegrino P.se

e Pierandrea Salvo - Psichiatra, Centro DCA Portogruaro
(Ve), Supervisore Progetto RSR “In Volo” Pellegrino P.se

e Franco Scita - Psichiatra, Responsabile RRI DCA, Ospedale
Privato Villa M. Luigia , Monticelli Terme (Pr)

e  Giuliano Turrini - Direttore Sanitario Ospedale Privato Villa
M. Luigia, Monticelli Terme (Pr)

Programma Disturbi del Comportamento Alimentare
(DCA) dellAUSL di Parma & costituito da diversi livelli di
cura: Trattamento Ambulatoriale, Day-Hospital Ospedaliero
e Ricovero in Urgenza Organica, Trattamento di Riabilitazio-
ne Intensiva, Socio-Riabilitativo e Semiresidenziale. | pro-
fessionisti dei diversi livelli, devono lavorare assieme tenen-
do al centro la persona e mettendo in campo interventi mul-
tiprofessionali ed interdisciplinari. Il trattamento preferenzia-
le & quello ambulatoriale, anche se é fondamentale preve-
dere gli altri livelli di cura.

| DCA sono patologie complesse che implicano interventi
altrettanto complessi.

L’Associazione Sulle ALI delle MENTI, costituita nel 1999
nella provincia di Parma, da un gruppo di volontari che han-
no sofferto di disturbi alimentari ha lo scopo di favorire la
conoscenza e la prevenzione dei DCA. L’Associazione si
prefigge i seguenti scopi: conoscenza e sensibilizzazione
del fenomeno DCA; studio e ricerca dello stesso sul territo-
rio; promozione di attivita culturali.; diffusione di messaggi
positivi rivolti ai soggetti colpiti dalla malattia e ai loro fami-
liari, infondendo la speranza di poter intraprendere un cam-
mino di guarigione. Risponde al “Filo Diretto A.B.”
(0521.231149) e organizza Gruppi AMA.

L’ONLUS Centro di Solidarieta L'Orizzonte nasce a Par-
ma nel 1986 per offrire nella nostra cittd un Centro di lotta
alla droga ispirato al modello “Progetto Uomo”, in quegli
anni perfezionato da Don Mario Picchi fondatore del CEIS di
Roma. Oggi opera in vari ambiti: prevenzione, sostegno alla
genitorialita, cura e riabilitazione dalla dipendenze da droga
elo alcol, accoglienza di minori con difficolta familiari e di
adulti in situazione di marginalita.
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UN NUOVO LUOGO
DI ACCOGLIENZA E DI CURA
NELLA RETE DCA

La giornata si prefigge di fornire una panoramica sulla
rete dei servizi per i DCA della nostra Provincia, in
Emilia-Romagna (DGR della Regione Emilia Roma-
gna 1298/2009 ) e a livello nazionale in modo parti-
colare per i trattamenti residenziali.

Nel nostro territorio € presente la Residenza di Riabi-
litazione Intensiva Specialistica “Villa Maria Lui-
gia”, Ospedale Privato Convenzionato Accreditato,
che offre percorsi di ricovero e day-hospital riabilitativi
all'interno del Programma DCA dellAUSL e della Re-
gione.

In questa occasione si presenta la nuova struttura
Residenziale Socio-Riabilitativa “In  Volo”
(www.involodca.it). | destinatari della Residenza “In
Volo” sono persone ambo-sesso maggiorenni € mino-
renni, in regime di pre e post-acuzie con difficolta rela-
zionali, ambientali ed affettivo-emozionali elevate, pro-
venienti dalla rete dei servizi.

Inoltre 'evento propone una riflessione sul migliora-
mento della Rete del Programma DCA.

E’stato richiesto I'accreditamento per le figure
professionali: Medico, Psicologo, MMG, PLS, Assi-
stente Sociale, Infermiere Professionale, Educatore
Prof., Dietiste, Tecnico Riabilitazione.

9.00

PROGRAMMA

SALUTI DELLE AUTORITA

Enrico Pirroni - Sindaco del Comune di Pellegrino Parmense

Mila Ferri - Responsabile Servizio SM-DP, Salute delle Carceri
Regione Emilia-Romagna

Aluisi Tosolini - Dirigente Scolastico I.C. Val Ceno

Giuseppina Frattini - Direttore Distretto Valli Taro e Ceno AUSL

Parma

AWIO DEI LAVORI
Ettore Brianti - Antonio Balestrino - Pietro Pellegrini

MODERATORI
Anna Maria Gibin - lvana Zavaroni - Giuseppe Finzi

9.30

11.15
11.30

ESPERIENZE DI TRATTAMENTO DEI DCA

ED EVIDENZE SCIENTIFICHE

Le indicazioni del Ministero della Sanita - Laura Dalla
Ragione

Il trattamento dei DCA in Emilia Romagna: la rete e i
progetti regionali - Marinella Di Stani

La risposta terapeutica nell’Area Vasta Emilia Nord:
risorse e bisogni - Giuliano Limonta

PAUSA

GLI INTERVENT!I DI RIABILITAZIONE NEI DCA

La Riabilitazione Intensiva - Franco Scita
Contributo, esperienza ed evoluzione del volontariato
nei DCA - Giuseppina Poletti - Roberto Berselli

13.30

15.00

17.30

Progetto “In Volo”: obiettivi, struttura e organizza-
zione del percorso di trattamento - Mirco Moroni
La riabilitazione psiconutrizionale progressiva nella
riabilitazione residenziale dei DCA - Pierandrea
Salvo

Conclusioni - Massimo Fabi - Leonida Grisendi
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Il trattamento dei DCA oggi:

progetti e sfide future
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Di Stani, Franco Giubilini, Paola Gualandi,
Giuliano Limonta, Pierandrea Salvo, Giuliano
Turrini
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