“Dagli studi condotti sinora sull’alcolismo
tardivo, poco numerosi in verita, emerge
una significativa correlazione statistica tra
depressione psichica ed alcolismo, situa-
zioni che possono insorgere entrambe
quando l'anziano é portato a sperimentare
tipiche sensazioni di perdita quali la morte
del coniuge, la mancanza di salute, la dimi-
nuzione del vigore fisico, la carenza del
supporto familiare e la privazione del ruolo
sociale e produttivo. In genere gli anziani
sono a rischio di cedere all'abuso alcolico
dopo quell’evento critico che, per taluni, &
il pensionamento, specie se il lavoro era
sentito come una componente determinan-
te e non commutabile della propria esi-
stenza. L'anziano, in questi casi, si trova
ad avere dinanzi un tempo enormemente
dilatato e sperimenta, da un giorno all'al-
tro, una sorta di smarrimento di fronte ad
una condizione esistenziale nuova a cui, il
piu delle volte, non si sente preparato.”

Il presente convegno oltre a presentare i
fattori medici e sociali presenti quando si
verifica I’alcolismo nell’anziano, intende
presentare le attivita sociali presenti sul
territorio che si propongono come alterna-
tiva e supporto a chi ne abbia bisogno
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Discussant: Lorenzo De Donno
8.30 Iscrizione partecipanti
9.00 Saluto delle autorita
9.45 “Alcool e anziani.” Simonetta Gariboldi

10.15 "Alcool e anziani: quale proposta assi-
stenziale?”Palma Gerardina Padula

10.45 "Stili di vita e prevenzione nella terza
eta “ Severino Aimi

11.15 pausa

11.30 “ La competenza sociale come fattore
di prevenzione nell’anziano” Anna Volpicelli

12.00 “Il progetto di vita e di cura per anziani
affetti da dipendenza da alcool “Daniela Ego-
ritti

12.30 Discussione
13.00 Pausa pranzo

14.00 Le testimonianze di A.A., Al-anon, A-
CAT

15.00 “L’anziano problematico e

I'accoglienza nei servizi” 7, Maria Teresa

Guarnieri
15.30 “I giovani del’'UNI3”, Romano Artusi
15.45 Discussione

16.30 Conclusioni

1645 Compilazione questionari Ecm
17.00 chiusura lavori
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geriatra UVG Distretto di Fidenza

Volpicelli Anna, Medico Direttore
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