
“Dagli studi condotti sinora sull'alcolismo 

tardivo, poco numerosi in verità, emerge 

una significativa correlazione statistica tra 

depressione psichica ed alcolismo, situa-

zioni che possono insorgere entrambe 

quando l'anziano è portato a sperimentare 

tipiche sensazioni di perdita quali la morte 

del coniuge, la mancanza di salute, la dimi-

nuzione del vigore fisico, la carenza del 

supporto familiare e la privazione del ruolo 

sociale e produttivo. In genere gli anziani 

sono a rischio di cedere all'abuso alcolico 

dopo quell'evento critico che, per taluni, è 

il pensionamento, specie se il lavoro era 

sentito come una componente determinan-

te e non commutabile della propria esi-

stenza. L'anziano, in questi casi, si trova 

ad avere dinanzi un tempo enormemente 

dilatato e sperimenta, da un giorno all'al-

tro, una sorta di smarrimento di fronte ad 

una condizione esistenziale nuova a cui, il 

più delle volte, non si sente preparato.” 

Il presente convegno oltre a presentare i 

fattori medici e sociali presenti quando si 

verifica l’alcolismo nell’anziano, intende  

presentare le attività sociali presenti sul 

territorio che si propongono come alterna-

tiva e supporto a chi ne abbia bisogno 
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Il materiale dell’incontro sarà  

disponibile su: 

http://www.infodipendenze.ausl.pr.it
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