
  PER INFORMAZIONI:  

   L’ONLUS Centro di Solidarietà  

L’Orizzonte, nasce a Parma nel 1986 

dall’impegno di alcuni volontari per 

aprire anche nella nostra città un Cen-

tro di lotta alla droga ispirato al mo-

dello “Progetto Uomo” in quegli anni 

perfezionato da Don Mario Picchi fon-

datore del CeIS di Roma. 

   L’evoluzione del fenomeno droga e 

del nostro contesto socio-culturale 

hanno richiesto negli anni al Centro 

un continuo adeguamento delle sue 

strategie di ap-

proccio alle diver-

s e  f o rm e  d i      

dis-agio personale 

e sociale.   

Oggi il Centro   

opera in vari ambiti: nella prevenzione 

e nel sostegno psicopedagogico di gio-

vani e famiglie, attraverso progetti e-

ducativi rivolti alle scuole e al territo-

rio; nella cura e riabilitazione dalla di-

pendenza da droga e/o alcol; nel trat-

tamento dei disturbi alimentari; 

nell’accoglienza di minori con difficoltà 

familiari e di adulti in situazione di 

marginalità.   
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In una società multiculturale come 

quella in cui ci troviamo a vivere, non è 

più possibile pensare ad un modello di 

famiglia  stabile e definito una volta per 

sempre, perché esso è legato alla cul-

tura e alla struttura della società di ri-

ferimento. Nel  contesto sociale attua-

le, variegato e in continua e rapida mu-

tazione, la famiglia ha, più che mai, 

bisogno di essere accolta, ascolta-

ta e sostenuta, ma anche ricono-

sciuta per il suo insostituibile va-

lore nel percorso di 

vita di ciascun indivi-

duo. 

Il nostro intento, 

attraverso la realiz-

zazione del progetto 

“Famiglia e Dintorni”, è di metterci 

a fianco delle famiglie, riconoscendo e 

valorizzando le loro competenze, e di 

aiutarle ad aprirsi con i propri congiun-

ti, ma anche con  altre famiglie e altri 

contesti educativi, i dintorni appunto, 

per condividere esperienze simili, tro-

vare ed offrire sostegno e costruire 

reti di solidarietà per affrontare la fati-

ca dell’educare e del crescere insieme.  

Famiglia e famiglie ...Famiglia e famiglie ...Famiglia e famiglie ...Famiglia e famiglie ...    

Il Progetto è rivolto a tutti i genitori, 

e/o gruppi di genitori che vivono nel 

loro percorso familiare una situazione 

di difficoltà (crisi della coppia, difficoltà 

nella relazione edu-

cativa con i figli, 

difficoltà scolasti-

che, lutti o malattie, 

disagi derivanti da 

consumo/abuso di 

sostanze, da comportamenti di dipen-

denza o da disturbi alimentari di un 

familiare, ecc.). 

Le opportunità del progetto: 

• Servizio di help-line per familiari, ope-
rativo dal lunedì al venerdì per 8h al 

giorno; 

• Colloqui informativi e orientativi; 

• Consulenza individuale o per nuclei 

familiari presso la sede del Centro; 

•  Consulenza individuale o per nuclei 
familiari presso realtà della città e del-
la provincia che ne facciano espressa 

richiesta; 
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• Visite domiciliari; 

• Percorsi brevi di terapia familiare; 

• Seminari o cicli di incontri tematici  

• Laboratorio di teatro-terapia; 

• Laboratorio di psicodramma; 

• Gruppi settimanali di sostegno alla 

genitorialità; 

• Iniziative specifiche  su richiesta di 

gruppi-genitori, scuole e territorio  
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