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Le originiLe origini

Fine degli anni ’90 aumento della sensibilità nei Servizi alle problematiche Fine degli anni ’90 aumento della sensibilità nei Servizi alle problematiche 
correlate al gioco d’azzardo (cronaca, crescita sociale del fenomeno)correlate al gioco d’azzardo (cronaca, crescita sociale del fenomeno)

Inizio del 2000: si attivano presso i Sert, sotto la spinta di esigenze Inizio del 2000: si attivano presso i Sert, sotto la spinta di esigenze 
cliniche, realtà di cura variegate per pazienti giocatoricliniche, realtà di cura variegate per pazienti giocatori  d’azzardod’azzardo

Nel 2003 Attivazione di SistER: Sistema Informativo per le Dipendenze Nel 2003 Attivazione di SistER: Sistema Informativo per le Dipendenze 
Patologiche della Regione Emilia RomagnaPatologiche della Regione Emilia Romagna

Dal 2003 organizzazione di vari eventi Dal 2003 organizzazione di vari eventi 
formativi sul GA come fenomeno sociale e formativi sul GA come fenomeno sociale e 
sul GAP come patologia.sul GAP come patologia.

Aumento delle richieste di aiuto di nuovi Aumento delle richieste di aiuto di nuovi 
pazienti che presentavano solo problemi pazienti che presentavano solo problemi 
derivati da un gioco eccessivo e derivati da un gioco eccessivo e 
identificazione dei SerT come servizi per la identificazione dei SerT come servizi per la 
cura di queste patologiecura di queste patologie



Il Sistema InformativoIl Sistema Informativo



Alcuni dati del 2008Alcuni dati del 2008

Giocatori per classi di età (%)Giocatori per classi di età (%)
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Alcuni dati del 2008Alcuni dati del 2008

Tipologia di gioco (%)Tipologia di gioco (%)  
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Alcuni dati del 2008Alcuni dati del 2008

Maschi
76%

Femmine
24%

NuoviNuovi
Suddivisione per genere (%)Suddivisione per genere (%)
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15%

TotaleTotale



Il ProgettoIl Progetto

Fine 2008 – Nascita del GRGFine 2008 – Nascita del GRG
• Stesura Linee Guida utilizzo Stesura Linee Guida utilizzo 

SistER per uniformità nella SistER per uniformità nella 
raccolta dei datiraccolta dei dati

• Verifica possibilità Verifica possibilità 
strutturazione e legittimazione strutturazione e legittimazione 
percorso di cura del GAP percorso di cura del GAP 
all’interno dei SerTall’interno dei SerT

• Organizzazione e promozione di un Corso di Formazione Organizzazione e promozione di un Corso di Formazione 
sulla cura del GAPsulla cura del GAP



Il ProgettoIl Progetto

Stesura Linee Guida SistERStesura Linee Guida SistER

• Area Problematica per GAPArea Problematica per GAP

• Codifica Diagnosi IC10 Codifica Diagnosi IC10 

• Codifica Interventi su Codifica Interventi su 
FamiliariFamiliari

• Attività di ConsulenzaAttività di Consulenza

• Identificazione domande sul Identificazione domande sul 
GAP per altra utenzaGAP per altra utenza



Il ProgettoIl Progetto

Verifica Verifica 
presupposti per presupposti per 

inserimento inserimento 
attività di cura attività di cura 

del GAP nei LEA del GAP nei LEA 
e per e per 

ottenimento ottenimento 
finanziamenti finanziamenti 

Verifica requisiti Verifica requisiti 
per legittimazione e per legittimazione e 

strutturazione  strutturazione  
percorso di percorso di 

diagnosi e cura del diagnosi e cura del 
GAP all’interno dei GAP all’interno dei 

SerTSerT

Uniformità datiUniformità dati



Il ProgettoIl Progetto

Organizzazione Corso Formazione RegionaleOrganizzazione Corso Formazione Regionale

Operatori SerT
già coinvolti nella cura 

del GAP

Centratura del Corso 
sulla cura del paziente 

affetto da GAP



Il ProgettoIl Progetto

Area Diagnostica:Area Diagnostica:
Non su reattivi specifici per GAP

Ipotesi di formazione incentrata sul riconoscimento di 
alcune caratteristiche del giocatore patologico come 
persona (es. dissociazione)(Caretti) anche in reattivi di 
comune utilizzo (es. Mmpi 2, Scid…)

Area Socio-Educativa e Legale:Area Socio-Educativa e Legale:
Interventi specifici per il GAP

Formazione incentrata su approfondimento degli aspetti 
di psicoeducazione, sostegno sociale e tutela legale del 
paziente e della famiglia.



Il ProgettoIl Progetto

Area del Counseling:Area del Counseling:
Counseling Motivazionale

Formazione incentrata su approfondimenti di 
competenze tecniche sul CM e aree sperimentali 
suggestive del counseling motivazionale di coppia e/o di 
gruppo (Gruppo Continuo).

Area Psicoterapeutica:Area Psicoterapeutica:
Psicoterapia cognitivo comportamentale e dinamica

Formazione incentrata sull’acquisizione di competenze  
sulla CBT (Ladouceur) e sulla terapia psicodinamica del 
GAP .

Area della Supervisione:Area della Supervisione:
Modulo di supervisione di casi clinici sentita come 
occasione di confronto e condivisione tra tecnici.



I RisultatiI Risultati

Monitoraggio e collaborazione a Progetti Nazionali sul Monitoraggio e collaborazione a Progetti Nazionali sul 
GAP (es. Il Gioco è una Cosa Seria)GAP (es. Il Gioco è una Cosa Seria)

Confronto clinico e organizzativo sulla Confronto clinico e organizzativo sulla 
cura del GAPcura del GAP

Condivisione e stesura Linee Guida per codifica Condivisione e stesura Linee Guida per codifica 
in SistERin SistER

Progettazione Formazione di 2° LivelloProgettazione Formazione di 2° Livello



Ulteriori AspettativeUlteriori Aspettative

Uniformità raccolta dati sul fenomeno GAP nei Uniformità raccolta dati sul fenomeno GAP nei 
SerTSerT

Migliore monitoraggio dei risultati della Migliore monitoraggio dei risultati della 
cura del GAP e continuo confronto clinicocura del GAP e continuo confronto clinico

Strutturazione e legittimazione di percorsi di Strutturazione e legittimazione di percorsi di 
cura del GAP interni ai SerTcura del GAP interni ai SerT

Pianificazione e gestione di attività di 
prevenzione e ricerca sul GAP 
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Grazie per l’attenzioneGrazie per l’attenzione


