
Progetto Stella

Comune di Fontanellato 

Sportello d’ascolto per  adolescenti  giovani e adulti

Si informa la popolazione del Comune che è attivo, presso la sede
dei poliambulatori di Fontanellato, uno sportello d’ascolto rivolto ad
adolescenti, giovani e adulti; i colloqui sono tenuti da una psicologa
psicoterapeuta. 

Il servizio è gratuito

   Modalità di accesso  
La presenza della psicologa  è  prevista il 2°  martedì del mese dalle 15,45 alle 17,45 Il 4°
martedì la presenza è garantita su appuntamento telefonico. Le telefonate per prenotare
gli appuntamenti  si ricevono il lunedì dalle 12 alle 20 e il sabato mattina dalle 10 alle 13.  
Sede:  poliambulatori  A.U.S.L.di  Fontanellato  ubicati  presso  la  Casa  Protetta  Peracchi,
ingresso laterale.  
Recapiti: dott.ssa Anna Negri tel. 328 8716058 ; e-mail negrianna@yahoo.it).
Finalità   

• creare uno spazio d’ascolto e lettura dei bisogni dell’adolescente e degli adulti che si
relazionano  con lui.

• favorire l’elaborazione positiva  di particolari momenti di disagio tipici della crisi
adolescenziale (compreso l’uso di sostanze psicoattive) 

• sostenere e accompagnare gli adulti in momenti critici delle loro vita  familiare
(separazioni, lutti, dipendenza o abuso di sostanze)

• informare sulle risorse offerte dal territorio, favorendo le sinergia tra i servizi
esistenti e i contatti con i gruppi territoriali di auto mutuo aiuto. 

Funzioni 
• accoglienza 
• colloqui di consulenza psicologica
• conduzione di  piccoli gruppi
• incontri informativi e di sensibilizzazione

     



Progetto Stella

Comune di Fontanellato 

Sportello d’ascolto per  adolescenti  giovani e adulti

Finalità     dell’iniziativa:  
o creare  uno  spazio  d’ascolto  e  lettura  dei  bisogni  dell’adolescente  e  degli

adulti che si relazionano  con lui;
o favorire l’elaborazione positiva di particolari momenti di disagio tipici  della

crisi adolescenziale (compreso l’uso di sostanze psicoattive);
o sostenere gli adulti in  momenti critici delle loro vita familiare (separazioni,

lutti, dipendenza o abuso di sostanze);
o collaborare con i servizi  pubblici territoriali  e i gruppi di auto mutuo aiuto

della zona.

   Funzioni   
o accoglienza 
o colloqui di consulenza psicologica
o conduzione di  piccoli gruppi
o incontri informativi e di sensibilizzazione

  

Modalità di accesso
I colloqui sono tenuti da una psicologa psicoterapeuta il 2° e 4° martedì del mese dalle
15,45 alle 17,45 su appuntamento telefonico
Per appuntamento chiamare dott.ssa Anna Negri  tel 328 8716058 il lunedì dalle 12 alle 20
e il sabato mattina dalle 10 alle 13  
Sede:  Poliambulatori  A.U.S.L.  di  Fontanellato  ubicati  presso  la  Casa  Protetta  Peracchi,
ingresso laterale.  
Il servizio è gratuito

L’iniziativa è finanziata dal Piano di Zona del Distretto  di Fidenza
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Comune di Fontanellato 

Sportello d’ascolto per  adolescenti  giovani e adulti

   Modalità di accesso  
I colloqui sono tenuti da una psicologa psicoterapeuta, la sua presenza è  prevista il 2°
martedì del mese dalle 15,45 alle 17,45.
Il 4° martedì la presenza è garantita su appuntamento telefonico.
Le telefonate si ricevono il lunedì dalle 12 alle 20 e il sabato mattina dalle 10 alle 13.  
Recapiti: dott.ssa Anna Negri tel. 328 8716058 ; e-mail negrianna@yahoo.it.
Sede:  Poliambulatori  A.U.S.L.  di  Fontanellato  ubicati  presso  la  Casa  Protetta Peracchi,
ingresso laterale.  
Il servizio è gratuito

Funzioni 
• accoglienza 
• colloqui di consulenza psicologica
• conduzione di  piccoli gruppi
• incontri informativi e di sensibilizzazione

  

L’iniziativa è finanziata dal Piano di Zona del Distretto  di Fidenza



                                                                          

                                                                  
            

                                                                          

                                                                  
            


