
“Tossicodipendenza: 
Resistenze o Resilienze” 

la capacità di 
riorganizzarsi di fronte 
alle situazioni difficili

 

Come si sviluppa la riorganizzazione di 
un servizio di fronte ad un'utenza 
difficile?

Un servizio che resiste di fronte alle 
richieste di aiuto, che tipo di intervento 
offre?

La promozione della resilienza in coloro 
di cui ci si prende cura incontra 
necessariamente la resilienza di chi 
(équipe medica-sanitaria, psicologica, 
socio-educativa) deve attuarla e dunque 
del sistema (dal micro al macro-sistema) 
e delle istituzioni. 

L'obiettivo che ci si pone è di 
comprendere come un servizio possa 
resistere all'urgenza o all'emergenza, con 
gli effetti che ne conseguono, ovvero 
sviluppare capacità di resilienza, 
accogliendo la  sofferenza dell'utenza e le 
proprie emozioni rielaborandole, così che 
tra soggetti attivi nel sistema terapeutico 
si ridefinisca la relazione.
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Per la Giornata di Studio sono stati  
richiesti i crediti ECM.

L'evento formativo è gratuito, con 
iscrizione obbligatoria.
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10,30 Dott. Paolo Sacchetti
Psicologo,  Psicoterapeuta, 
Responsabile  Formazione  e 
Aggiornamento–Politiche  Aziendali  – 
AUSL Cesena
“Tossicodipenza:  resistenze  o 
resilienze. La capacità di riorganizzarsi  
di fronte alle situazioni difficili”

12,00 Coffee Break

12,15 Discussione

12,50 Conclusione

13,00 Compilazione questionari ECM  

Relatore

Paolo  Sacchetti  -  psicologo  e 
psicoterapeuta. Dirigente psicologo 
presso  il  Ser.T.  dell'Az.  U.S.L.  di 
Forlì  dove  coordina  il  Modulo  di 
Psicologia  Clinica.   Docente  a 
contratto per l'Università di Parma. 
Da anni  svolge ricerca sui  modelli 
sistemico-relazionali  del  P.P.D. 
(Personal  and  Professional 
Development)  in  U.K.  ed  applica 
tali metodologie nella formazione di 
personale  in  varie  tipologie  di 
istituzioni  ed  organizzazioni.
Svolge  attività  di  formazione  e 
supervisione  presso  Servizi  Socio-
sanitari  pubblici  ed  altre 
organizzazioni.

Iscrizione

La giornata di studio è rivolta agli 
operatori  del  Dipartimento 
Dipendenze  Patologiche  e   Salute 
Mentale  e  agli  operatori   delle 
Comunità Terapeutiche.

Parma, 28 novembre 2007

Palazzo Soragna
Sala Convegni per g.c. 

Strada al Ponte Caprazucca, 6
Parma

“Tossicodipendenza: Resistenze 
o Resilienze”  la capacità di 
riorganizzarsi di fronte alle 

situazioni difficili

Mattino

9,00 Registrazione partecipanti

9,15  Saluti  delle  autorità 
Introduzione  ai  lavori  Dr.ssa  M.C. 
Antonioni - Direttore Ser.T. di Parma

9,30 Dott. Antonio Restori
Referente  Centro  di  Consulenza  e 
Terapia  della  Famiglia  dell'Ausl  – 
Parma


