
Parlare di diagnosi nel contesto della 
relazione d'aiuto può sollevare 
domande, dubbi, a volte critiche. 

Utilizzando il termine nell'accezione più 
ampia possibile, secondo il suo 
significato originario, quello di 
“conoscere attraverso”, la diagnosi, o 
meglio, il “fare diagnosi” non è territorio 
esclusivo di un solo ambito di 
conoscenza (medico, psicologico, etc).
In un ottica quindi di tipo bio-psico-
sociale come si costruisce una “doppia 
diagnosi”?

E' possibile inoltre accostare l'idea di 
“doppia diagnosi”  a quella  di “doppia 
descrizione” come suggerisce 
G.Bateson?

G.Bateson afferma che ogni descrizione 
è fatta da un osservatore. La doppia 
diagnosi risulterebbe essere una doppia 
descrizione attorno ad un 
oggetto/soggetto osservato eseguita da 
un soggetto/oggetto osservante.

Quanta attenzione viene riposta al 
potere reificante di una descrizione?
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9,30 Registrazione partecipanti

9,45  Saluti  delle  autorità 
Introduzione  ai  lavori  Dr.ssa  M.C. 
Antonioni - Direttore Ser.T. di Parma

10,00 Dott. Antonio Restori 
Referente  Centro  di  Consulenza  e 
Terapia della Famiglia - Ausl Parma
“Doppia  diagnosi-differenti 
descrizioni”

10,30 Dr.ssa Maristella Miglioli 
Psichiatra  e  psicoterapeuta;  Modulo 
Professional  Diappia  Diagnosi  Ausl 
Parma
“Doppia  diagnosi  come  sfida 
all'integrazione tra Servizi”

11,00 Coffee Break

11,15 Prof. Paolo Bertrando
Direttore Centro Episteme (Torino)
“La  doppia  diagnosi:  un  concetto  in 
evoluzione”

12,30 Discussione

13,00 Pausa Pranzo

Pomeriggio

14,30 Ripresa dei lavori

15,00  Prof. Paolo Bertrando
Psichiatra  e  psicoterapeuta;  Direttore 
Centro Episteme (Torino)
“Diagnosi  come  strumento  di  lavoro 
clinico”

16,30 Discussione 

16,45 Conclusioni 

17,00 Compilazione questionari ECM

Gli  attestati  saranno  rilasciati  a  fine 
giornata.

Relatori

Paolo  Bertrando  -  Psichiatra  e 
psicoterapeuta; Direttore Scuola di 
specializzazione  in  psicoterapia 
sistemico-relazionale  Episteme  di 
Torino,  del  Centro  Milanese  di 
Terapia  della  Famiglia;  docente  di 
Psicodinamica dello Sviluppo e delle 
Relazioni  Familiari  presso 
l'Università  Vita-Salute  San 
Raffaele di Milano.

Maristella  Miglioli -  Psichiatra  e 
psicoterapeuta;Modulo  Professional 
Doppia  Diagnosi  Ausl  Parma; 
Psichiatra DSM – Programma per i 
Disturbi  del  comportamento 
alimentare.
 
Iscrizione
La giornata di studio è rivolta agli 
operatori  del  Dipartimento 
Dipendenze  Patologiche  e   Salute 
Mentale,  agli  operatori   delle 
Comunità Terapeutiche e ai  Medici 
di base.
L'obiettivo del seminario si riferisce 
alla  necessità  di  allargare
la riflessione sul tema della doppia 
diagnosi,  coinvolgendo  diverse 
figure professionali e diversi servizi, 
aumentando competenze nel lavoro 
clinico.


