
L’altra ala 
 GRUPPO DI AUTO - MUTUO AIUTO 

PER GENITORI DI RAGAZZI 

TOSSICODIPENDENTI 
 

Il gruppo di auto - mutuo aiuto L'Altra Ala è un gruppo 
di "genitori per genitori", che, in un clima di reciproca 
accoglienza e sostegno, scelgono di condividere i propri 
problemi, pensieri, emozioni ed esperienze. L'altra ala, 
quella che ci serve per volare, ci è fornita proprio 
attraverso l'intensa e vitale esperienza dell'aiuto 
reciproco. 
Scopo principale del gruppo è trasformare il problema in 
una preziosa occasione di crescita per migliorare la 
qualità di vita della persona. 
 

La partecipazione agli incontri del gruppo è libera e 

completamente gratuita. 

Le riunioni saranno facilitate da operatori esperti e si 

svolgeranno presso la sede del Ser.T. di Fidenza, ogni 

Martedì pomeriggio dalle ore 15,30 alle ore 17.00. 

Per informazioni rivolgersi alla Dott.ssa Fabiana Ramella 

(framella@ausl.pr.it), o alla Dott.ssa Nadia Cantarelli 

(ncantarelli@ausl.pr.it) presso il Ser.T. di Fidenza (via 

Berenini 153) oppure telefonare ai numeri: 0524 / 

515427 - 515652 


